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Kingsley L. Dennis, Asalto a la realidad (2022), Blume, 192 páginas

El libro Asalto a la realidad nos trae a colación una coyuntura bastante 
incómoda, que hace muchos años ha dejado de ser mera especulación o 
conspiración. Su autor, el sociólogo inglés Kingsley L. Dennis, realizó no 
solamente un recuento de los peligros que acechan sino también una denuncia 
contra estos. Las élites globalistas desean modificar la forma que tenemos de 
percibir la realidad con el fin de paramentarnos en un nuevo sistema político 
de corte tecno totalitario y transhumanista.

La inquietante tesis de Dennis muestra que la percepción de la realidad 
está siendo activamente manipulada y reconfigurada por un grupo de actores 
poderosos a escala global. El autor argumenta que estamos inmersos en un 
período histórico de «gran mutación» o transición, donde la «irracionalidad» y 
el nihilismo avanzan, abriéndose a intenciones maliciosas (Dennis, 2022, p. 6).

Este libro parte de la premisa de que la realidad humana es maleable por 
carecer de absolutos. Históricamente, las grandes ideologías, mitos y narrativas 
han moldeado nuestras vidas y sociedades, sirviendo como «bestias gigantescas 
de la Verdad» y pilares fundacionales de naciones y culturas (Dennis, 2022, p. 
7). El «panorama más amplio» siempre ha sido forzado a encajar en las historias 
de nuestro mundo. En la actualidad, se está llevando a cabo una «ofensiva» 
para que la gente acepte determinadas narrativas dominantes a escala global, 
forzando una «realidad mayor» a salirse de la imagen para encajar en este 
nuevo paradigma (p. 46).

La estrategia de transformación social es llamada por Dennis como el «Gran 
Reinicio», el cual constituye el inicio de una creación de una nueva realidad la 
cual se intentaría imponer por la fuerza. Para nuestro autor, eventos globales 
que han sucedido los últimos años (la pandemia del COVID, la inestabilidad 
económica, el aumento en la vigilancia hacia el ciudadano o la continua y 
forzosa digitalización) no serían otra cosa más que un plan global para «rehacer 
el mundo a una nueva imagen» (Dennis, 2022, p. 6). Este «Gran Reinicio» se 
presenta como la estrategia principal para desbancar las realidades existentes 
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y establecer un nuevo «orden mundial» de seguridad controlada, impulsando 
una mayor digitalización y automatización de la vida humana (p. 52).

La mayor prueba de ello fue sin lugar a duda la pandemia. Todos 
los paradigmas que rodeaban el mundo de la salud fueron modificados 
arbitrariamente tanto por los estados como por organismos internacionales. 
Muchas de las actividades de la vida cotidiana inherentes a la vida personal y 
social fueron censuradas a causa de este modelo de control biopolítico. Dennis 
(2022) da prueba de ello en el siguiente pasaje:

Toda la vida humana se ha «biopolitizado» en un intento de erradicar no 
solo nuestros riesgos sanitarios, sino todas las zonas neutrales de la vida. 
Prácticamente no existe refugio alguno que no esté al alcance de la biopo-
lítica cuando la vida tanto exterior como interior cae bajo la jurisdicción del 
control del Estado. (p. 61).

A partir de aquí, nuestro autor indaga acerca de cuáles son los mecanismos 
de reprogramación y control. Es aquí donde inserta dos conceptos clave, el 
primero de ellos es un desacondicionamiento, una progresiva desconexión de 
los individuos frente a la esfera familiar, para así programarlas en una nueva 
normalidad con nuevas estructuras fácilmente doblegables es al poder político 
(Dennis, 2022, p. 9). El segundo concepto es el de «hipnosis cultural», donde se 
trata de implantar una nueva visión del mundo a través de las redes sociales y 
los medios de comunicación, para que las personas de forma lenta y progresiva 
la vayan asimilando voluntariamente (p. 9).

Otro punto importante a tratar es el tema de la tecnovigilancia y una 
digitalización de carácter totalitario. Esta nueva realidad que desean imponer 
se vale de la tecnología para conseguir una abstracción digital. En el plano 
económico esto se materializa mediante una eliminación progresiva del dinero 
físico y su reemplazo por monedas digitales emitidas por los bancos centrales 
(Dennis, 2022, p. 25). En cuanto a la vigilancia de estilo totalitario, esta ya no 
sería únicamente propia de países como China, sino que poco a poco se irán 
introduciendo en occidente, so pretexto de proteger la seguridad nacional y 
de los ciudadanos.

Otro punto bastante a tomar en cuenta es que el nuevo poder y autoridad 
se desean propagar imponerse, esta dominación tecno social dirigida hacia lo 
más profundo de nuestro ser. El virus más peligroso es el que «infiltra nuestro 
pensamiento y trata de programar las percepciones humanas» (p. 26), silenciando 
la libertad de expresión y usando la deuda como arma.
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La creciente fragmentación de la maquinaria social que experimenta 
Occidente conduce a una mayor automatización y a la creación de un mundo 
donde los humanos se sienten «excluidos». Se busca una «felicidad predecible» 
que tiene un alto costo en libertades individuales, bajo una etiqueta de 
bioseguridad y vigilancia digital (Dennis, 2022, p. 26). El resultado es una 
pérdida de control sobre el pasado colectivo, una incoherencia y una sensación 
de « locura» al no compartir puntos en común.

En las páginas finales, Dennis (2022) enfatiza que la liberación humana 
depende de que los individuos asuman la responsabilidad del análisis crítico, la 
observación aguda y la consciencia (p. 46). A pesar de los intentos de secuestrar 
la realidad y la autonomía individual, cada persona posee la capacidad de 
soberanía si logra « desprenderse de la nueva realidad consensuada» (p. 87). 

En suma, este libro nos ofrece una perspectiva global para un problema 
global. Por parte de mi persona, mientras leía el libro lo iba cotejando con la 
realidad. Al provenir de un país como Perú, que sufrió un elevado número de 
víctimas mortales en pandemia fruto del pésimo manejo del E stado, puedo dar 
fe de lo mencionado por Dennis respecto del COVID-19. Respecto del manejo 
económico, cada vez son más las voces que anuncian que nos acercamos a 
una nueva recesión económica fruto del pésimo manejo de los estados y de un 
crédito artificial impulsado por estos. En cuanto a la vigilancia extrema, el viejo 
continente es quizás el mejor ejemplo de esto. Un título de lo más interesante 
que nos permite descubrir la importancia que tienen las instituciones de 
orden espontáneo que hicieron grandes a los países occidentales. Este es un 
mensaje para continuar la batalla cultural en todos los planos, pues nuestras 
libertades penden de un hilo. Es nuestra oportunidad hacer algo antes que 
sea demasiado tarde.
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